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O czym warto pamieta¢, aby bezpiecznie dotrzec do szkoty
Zarowno dzieciom, jak i ich rodzicom poczatek jesieni kojarzy sie przede wszystkim z rozpoczeciem
roku szkolnego. Pierwszy dzwonek w szkotach oznacza, ze kazdego dnia tysigce ucznidow w catej
Polsce bedzie przemierza¢ swoja droge do szkoty — komunikacja publiczng, pieszo, rowerem
czy samochodem z opiekunem. Niezaleznie od sposobu, w jaki dzieci dotrg do szkoty, najwazniejsze
jest, aby podrdéz ta byta bezpieczna. Dlatego warto przestrzega¢ 10 zasad Rogatka, bohatera
Kampanii Kolejowe ABC Il prowadzonej przez Urzad Transportu Kolejowego.

Dla rodzicow, ktdrzy codziennie odwozg swoje dzieci na lekcje, bezpieczenstwo w drodze jest bardzo
wazne. Szczegdlng uwage na kwestie zwigzane z bezpiecznym podrézowaniem do szkoty musza
jednak zwrdcié opiekunowie dzieci pokonujgcych samodzielnie droge do placéwki.

Przed wyjsciem do szkoty uczen zwykle pakuje do plecaka ksigzki, zeszyty czy tez drugie $niadanie.
Gdy dziecko podrdzuje kolejg, réwnie wazne jest, aby spakowato legitymacje szkolng. Legitymacja
stanowi nie tylko podstawowy dokument tozsamosci kazdego ucznia, ale réwniez potwierdzenie
uprawnien do znizek na przejazd (tzw. ulgi szkolnej). Jesli dziecko ma korzysta¢ z biletow
jednorazowych, warto by rodzic pokazat mu wczesniej, gdzie i w jaki sposéb taki bilet mozna kupic
(np. w biletomacie, aplikacji mobilnej, kasie biletowej czy w pociggu bezposrednio u konduktora).
Uczniowie powinni by¢ swiadomi tego, ze podréz pociggiem bez waznego biletu lub dokumentu
potwierdzajgcego ulge jest niedozwolona i w trakcie kontroli moze by¢ ukarane wysokg optatg
dodatkowg lub wezwaniem do zaptaty za uchybienie obowigzkom taryfowym.

Podczas podrézy do szkoty komunikacjg publiczng — autobusem, tramwajem, metrem czy pociggiem
— szczegblng ostroznos¢ nalezy zachowac podczas oczekiwania na pocigg na stacji kolejowej czy stacji
metra. Kazde dziecko podrdzujgce tymi Srodkami transportu powinno wiedzieé, co oznacza zétta linia
namalowana wzdtuz peronu czy przystanku, zwana linia bezpieczenstwa. Rodzice powinni
wyttumaczy¢ dzieciom, ze tej linii nie nalezy przekracza¢ do momentu, gdy pocigg zatrzyma sie
i otworzg sie drzwi. Pojazd szynowy, ktéry wjezdza na peron z duzg predkoscig, powoduje podmuch
wiatru, przez ktéry mozna straci¢ rdwnowage i wpasc na tory. Na stacjach kolejowych ulokowane sg
rowniez urzadzenia pod napieciem elektrycznym, do ktérych dzieci nie powinny sie zblizac.

Kazdy uczestnik ruchu drogowego powinien zna¢ podstawowe znaki drogowe wystepujace w okolicy
przejs¢ dla pieszych, przejazdéw kolejowo-drogowych i przy drogach. Powinien takze znac zasady
funkcjonowania sygnalizacji sSwietlnej czy dziatania rogatek. Utatwieniem w zapamietaniu zasad
dotyczacych przekraczania przejazddw moze by¢ nauczenie dziecka krétkiej rymowanki ze spotu
Kampanii Kolejowe ABC Il: ,Widzisz szlaban opuszczony, to nie przechod? z zadnej strony”. Rodzice
powinni szczegdlnie mocno uwrazliwié¢ dzieci na to, ze przed przejsciem przez tory w dozwolonym
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miejscu, zawsze warto polegaé¢ dodatkowo na wtasnym osadzie sytuacji i sprawdzi¢, czy z zadnej
strony nie nadjezdza pocigg. W miejscach o mniejszym natezeniu ruchu, gdzie wystepujg przejscia
bez rogatek czy sygnalizacji nalezy zachowaé szczegdlng ostroznos¢. Przed przejsSciem przez tory
pamietajmy, aby zawsze upewnic sie, czy w naszym kierunku nie zbliza sie pociag.

Stanowczo zabronione jest przekraczanie torow w miejscach niedozwolonych, czyli korzystanie
z tzw. dzikich przejs¢. Nawet jesli musimy nadrobi¢ drogi, trzeba skorzysta¢ z odpowiedniego
przejscia, zeby nie ryzykowac wtasnym zdrowiem i zyciem. Kazdorazowe wejscie na tory w miejscu do
tego nieprzystosowanym sprawia, ze stwarzamy zagrozenie nie tylko dla nas samych, ale rowniez dla
pozostatych uczestnikdw ruchu, np. oséb podrdzujacych pociggiem.

Jesienig dni stajg sie coraz krotsze, a wczesnie zapadajgcy zmrok sprawia, ze piesi oraz rowerzysci
moga by¢ niedostatecznie widoczni dla kierowcéw. Niezwykle wazne jest stosowanie elementéw
odblaskowych i umieszczenie ich na odziezy wierzchniej tak, aby kierowcy mogli dostrzec pieszych
z oddali. Zgodnie z obowigzujgcym prawem drogowym, kazdy pieszy poruszajacy sie po drodze
po zmierzchu poza obszarem zabudowanym, ma obowigzek posiadania elementéw odblaskowych.
Jednak warto zadba¢ o to, aby dziecko zawsze miato przy sobie nawet maty element odblaskowy.
Szczegblng uwage na kwestie odblaskow powinni zwrdéci¢ rodzice ucznidw, ktérzy podrdzujg
do szkoty na rowerze. Kazdy rower powinien by¢ wyposazony w Swiatfa pozycyjne przednie i tylne,
dzwonek oraz tylne swiatto odblaskowe. Dodatkowym wyposazeniem kazdego mtodego rowerzysty
powinna by¢ kamizelka odblaskowa i kask.

Podczas przekraczania przejazdéw kolejowych nalezy pamietaé, aby w momencie, gdy nie ma
mozliwosci przejechania przez tory bez zatrzymywania sie na nich np. wskutek zatoru drogowego,
powinnismy czekac¢ przed szlabanami lub w miejscu do tego wskazanym, np. przez krzyz sw. Andrzeja,
znaki poziomie ipojechaé¢ dalej dopiero w momencie, gdy za torami bedzie wystarczajgco duzo
miejsca. Przekazujagc swoim pociechom wiedze na temat bezpieczenstwa badzmy Swiadomi, ze
dziecko najlepiej przyswaja wiedze obserwujgc zachowania dorostych, dlatego prowadzgc samochéd
przestrzegajmy zasad ruchu a predkosc jazdy dostosujmy do warunkédw panujacych na drodze.

Pamietajmy o tym, aby przypomniec¢ dziecku, zeby zawsze zabierato z autobusu lub pociggu plecak
czy torbe ze swoimi rzeczami. Dobrze wyrobi¢ w dziecku nawyk, aby zawsze przed wyjsciem
ze Srodka komunikacji sprawdzito, czy na pewno ma wszystkie swoje rzeczy.

Niezaleznie od tego, jaki srodek komunikacji wybieramy, zawsze zachowujmy sie kulturalnie wobec
innych wspodtpasazerow. Uczniowie powinni wiedzie¢, ze wsiadajagc lub wysiadajgc z pociggu
nie nalezy przepychad sie oraz pamietaé, ze pierwszernstwo majg osoby wysiadajgce. Jezeli chcemy
oming¢ zattoczone przejscia nalezy uzy¢ stowa , przepraszam”. Dzieci od najmtodszych lat powinny
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uczy¢ sie réwniez, aby ustepowaé miejsca siedzgcego osobie potrzebujgcej, np. kobiecie w ciazy,

osobie z niepetnosprawnoscig czy w podesztym wieku.

10 ztotych zasad bezpiecznej drogi dziecka do szkoty:

1.

O R

10.

Pamietaj, aby dziecko zabrato ze sobg legitymacje szkolng i bilet.

Przypominaj dziecku, zeby zachowywato sie rozsadnie czekajgc na przystanku lub peronie.
Naucz dziecko sie jak dziata sygnalizacja Swietlna oraz znaki drogowe.

Pokaz dziecku jak prawidtowo przekraczac przejazdy kolejowe.

Upomnij dziecko, ze nigdy nie wolno korzystac z tzw. dzikich przejsc.

Przypilnuj, aby dziecko miato zawsze ze sobg odblask, np. przy plecaku, aby zwiekszy¢ jego
widocznos$¢ na drodze.

Pokaz dziecku jak prawidtowo poruszaé sie po drodze - nie przekraczaj predkosci, stosuj sie
do znakdéw drogowych.

Przypominaj dziecku, aby podczas podrézy pilnowato swojego bagazu/plecaka.

Porozmawiajg z dzieckiem o tym, aby nie przyjmowato jedzenia od nieznajomych.
Porozmawiaj z dzieckiem o tym, zeby pamietato o kulturalnym zachowaniu wobec innych
pasazerow.

Kampania Kolejowe ABC Il realizowana przez Urzqd Transportu Kolejowego to druga edycja ogdlnopolskiej
kampanii informacyjno-edukacyjnej, propagujgcej zasady bezpieczeristwa oraz wartosci i wzorce zwigzane z
odpowiedzialnym zachowaniem sie podczas korzystania z transportu kolejowego. Kampania jest
wspotfinansowana ze srodkow Funduszu Spéjnosci w ramach Programu Operacyjnego Infrastruktura i
Srodowisko 2014-2020

Instagram: @kolejowe_abc/

Facebook: @kampania.kolejowe.abc/

Tiktok: @kolejowe.abc

Youtube: www.youtube.com/channel/UCODe4LvyEA0B3MSiJTKCOvg

Kontakt: kolejoweabc@partnersi.com.pl

Aleksandra Ryba
Partner of Promotion
22 858 74 58 wew. 78 | a.ryba@partnersi.com.pl

Natalia Krapacz

Zastepca Dyrektora Departamentu Przewozow Pasazerskich
w Urzedzie Transportu Kolejowego

783 914 315 | natalia.krapacz@utk.gov.pl
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